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Laboratorio di lettura di favole                                                 
rivolto a genitori, educatori ed insegnanti 

Orario degli incontri: dalle 9.30  alle 12.00 

Sede degli incontri: Il MondoYogaStudio, strada Mezzo Moletolo, 17A Parma 
 

Si propone la lettura di favole come strumento di lavoro in piccoli gruppi di formazione 
psicologica per coloro che nella loro vita privata o professionale si trovano al fianco dei bambini 
accompagnandoli nel loro processo di crescita.  

L’obiettivo è quello di creare uno strumento  di prevenzione del disagio psicologico nei bambini e 
negli adolescenti. 

Il laboratorio è aperto a tutti, ma i posti sono limitati a 10 iscritti e partirà se verrà raggiunta la 
quota minima di 8 partecipanti.  

Gli incontri saranno tenuti dalla Dott.ssa Erika Vitrano* e dalla Dott.ssa Lorena Puglia**, 
precedute da una breve introduzione sugli argomenti affrontati e da esercizi di  rilassamento 
guidati da Eugenia Calunga, insegnante Yoga. 

• Sabato 22 Ottobre 2011 : Il bambino difficile e dai comportamenti provocatori.                                                   

• Sabato 5  Novembre 2011: Il  bambino troppo buono e dal  comportamento oblativo. 

• Sabato 26 Novembre 2011: Le  paure dei bambini e degli adulti.  

• Sabato 3 Dicembre 2011: Mancanza di autonomia e la difficoltà ad imparare. 

Per info telefonare alla Dott.ssa Erika Vitrano al numero 340.5006194.  
Per iscrizioni  telefonare a Eugenia Calunga al numero 328.2115946 o inviare una mail a 
info@associazioneilmondo.it.   

MODALITA’ D’ISCRIZIONE: 

Saranno ritenute valide le iscrizioni pervenute entro le ore 12.00 del venerdì precedente 

l’incontro accompagnate dal   pagamento della quota che dovrà essere versata o presso la sede 
dell’Associazione entro i termini sopra indicati o  tramite bonifico bancario IBAN 
IT45V0316501600000110466801 intestato a ASSOCIAZIONE CULTURALE IL MONDO  indicando 
nella causale “Laboratorio Favole”. 
 

QUOTA D’ISCRIZIONE: 

 1 incontro € 45; 

 4 incontri € 160; 

 tessera socio € 15.                                                                                                                                                 

*Erika Vitrano, Psicologa, lavora con bambini e adolescenti e si occupa del supporto educativo per gli studenti 

disabili. ** Lorena Puglia, Psicoterapeuta Specializzata all’Accademia di Scienze Cognitive e Comportamentali, si 

occupa di formazione supervisione ed è Responsabile Territoriale Area Disabili per una Cooperativa Sociale a 

Parma. 
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