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SEDE DEL SEMINARIO: Il MondoYogaStudio, strada Mezzo Moletolo, 17A Parma 

   

Nelle divinità mitologiche incontriamo gli archetipi, cioè modelli di comportamento, 

qualità, potenzialità, ma anche potenti forze distruttive che ogni donna può 

riconoscere in sé. 

   Attraverso le Danze meditative  potrete identificarvi con le principali Dee dell’Olimpo, 

Artemide, Atena, Estia, Era, Demetra, Persefone e Afrodite, scoprendo quale dea rappresenta 

maggiormente la vostra personalità. 

   Attraverso le danze potrete esplorare con  il vostro corpo, le vostre emozioni e 

sensazioni, parti di voi di cui siete poco consapevoli e decidere quale Dea coltivare nel 

senso di svilupparla e quale invece contenere nel senso di ridimensionarla, al fine di 

armonizzare la vostra vita e le relazioni con voi stessi e gli altri. 

     Il potere di ogni archetipo vi aiuterà a contattare il vostro potere interiore, a volte 

congelato da aspetti conflittuali di voi,  permettendovi di  passare dalla posizione di 

“vittima” a quella di “eroina” del vostro viaggio.  

Conduce il seminario CARLA VALENTE, Gestalt Counselor iscritta al Registro dei 

Counselor della S.I.Co, Consulente in Essenze floreali iscritta al RIF, Formazione in 

Danze dei Fiori di Bach e Meditazione della danza. Tiene Corsi di formazione in Essenze 

floreali, Danze dei Fiori di Bach e Meditazione della danza. 

 
Il seminario è rivolto a tutti, per info e iscrizioni telefonare o inviare una mail a 

info@associazioneilmondo.it, versare la quota direttamente a Eugenia cell. 

328.2115946  o a mezzo bonifico bancario IBAN IT45V0316501600000110466801 

intestato a ASSOCIAZIONE CULTURALE IL MONDO  indicando nella causale – DANZE 

- portate con voi la ricevuta bancaria. Minimo 10 iscritti. 

QUOTA SOCI € 80, € 15 tessera socio - TERMINE ISCRIZIONI 3 NOVEMBRE 

 

www.associazioneilmondo.it 


