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¥ YogaStudio

Laboratorio di lettura di favole

IT edizione

Il laboratorio & dedicato a tutti coloro che nella vita privata o professionale, quali i genitori, i nonni, gli zii e le
tate, gli educatori e gli insegnanti, accompagnano i bambini nel loro processo di crescita. Destinataria delle favole &
anche la dimensione infantile che ogni adulto si porta dentro. Attraverso la lettura di favole in piccoli gruppi di
formazione si intende offrire agli adulti uno strumento di prevenzione del disagio psicologico nei bambini e negli
adolescenti e creare uno spazio di ascolto e di confronto. Gli incontri saranno tenuti dalla Dott.ssa Erika Vitrano,
Psicologa.

Calendario degli incontri:

» Sabato 21 gennaio 2012, ore 16.00 - 18.30. I temi affrontati dalla favola riguarderanno I'importanza
delle regole e la mancanza dei limiti e si discuterd del bambino che attira spesso I'attenzione su di sé.
Termine iscrizioni: giovedi 19/01/2012.

» Sabato 04 febbraio 2012, ore 16.00 - 18.30. I| tema affrontato dalla favola riguardera la rabbia
infantile e si discutera delle fobie dei bambini.
Termine iscrizioni: giovedi 02/02/2012.

» Sabato 25 febbraio 2012, ore 16.00 - 18.30. Il tema affrontato dalla favola riguarderad la rabbia delle
mamme e si discutera dell'ingresso nel ruolo materno e dell'esperienza genitoriale.
Termine iscrizioni: giovedi 23/02/2012.

« Sabato 10 marzo 2012, ore 16.00 - 18.30. Il tema affrontato dalla favola sara il comportamento
provocatorio messo in atto dai bambini nei momenti di difficolta e di cambiamento, quali, ad esempio,
I'ingresso a scuola o la nascita di un fratello/sorella.

Termine iscrizioni: giovedi 08/03/2012.

« Sabato 24 marzo 2012, ore 16.00 - 18.30. Il tema affrontato dalla favola riguarderad la rabbia delle
mamme e si discutera della solitudine del ruolo materno.
Termine iscrizioni: giovedi 23/02/2012.

Gli incontri si svolgeranno presso I'Associazione I| MondoYogaStudio, strada Mezzo Moletolo 17A, Parma.

La quota di partecipazione per ogni singolo incontro & di € 30; per gli iscritti FABI e CRAL BNL la quota & di € 25.
L'iscrizione a tutti gli incontri tramite pagamento in una unica soluzione comporta uno sconto del 10%. Tessera socio
€ 15.

Per iscriversi e hecessario contattare Eugenia Calunga dell'Associazione Il MondoYogaStudio al numero
328.2115946 o inviare una mail a info@associazioneilmondo.it oppure contattare la Dott.ssa Erika Vitrano al numero

340/5006194. Saranno ritenute valide solo le iscrizioni avvenute entro il termine fissato per ogni incontro e
confermate dal versamento della gquota direttamente in sede oppure tramite bonifico bancario IBAN
IT45V0316501600000110466801 intestato a ASSOCTAZIONE CULTURALE IL MONDO indicando nella causale
“Laboratorio Favole" e in questo ultimo caso bisognera che portiate con voi la ricevuta bancaria del versamento.

www.associazioneilmondo.it




